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ネイチャーゲーム 
 

 
  スクールキャンプ場周辺 
 
  1時間 30分 
 
  5月～10月 
 
  ビブス、熊鈴、バインダー、用具一式 
          
  なし 
   

※1ゲームにつき 1人指導者が必要です。  

（指導者の数に合わせて調整可能です。） 
 
①地図を配布する。 

 ②オリエンテーション（進め方の説明） 

  ・ポイントを班でまわること。 

  ・競い合いのゲームではないこと。 

 ③進み方の順番は出発前に決めておく。番号順でもよいし好きな場所からでもよい。 

 ④各ポイントで指導者の指示に従う。 

 ⑤ゲームをすべて終えた班は集合場所に集まる。 

 ⑥地図を回収する。 

ゲーム名 方          法 

私は誰でしょう？ 
背中につけられた動物や昆虫の名前のカードをいろいろな人に 1 つずつ質問しなが

ら当てる。 

同じ物を探そう 
箱の中にあるもの（種子、木の葉、木の実、石、草花など）を決められた範囲の中

から探し出す。 

木の鼓動 聴診器を木の幹に当て、聞こえた音について気付いたことを伝え合う。 

目かくしトレイル 
目かくしをして木々の間に張られたロープを頼りに進む。視覚以外の感覚をとぎす

ませ、におい、指先の感覚、森の音などを確かめる。 

カモフラージュ 決められた範囲の中から、自然界にない人工物がいくつあるか探し出す。 

フィールドビンゴ 
自然物を使った「ビンゴゲーム」自然の中を歩きながらビンゴカードの中の見つけ

た物に○をつけていく。○が 4つ 1列に並んだらビンゴ。ビンゴをたくさん作る。 

＊詳細な指導マニュアルがあります。 

必要な場合は、所員にお尋ねください。 

 

 

 

場 所 

所 要 時 間 

実施可能期間 

当施設にある物 

団 体 準 備 物 

実 施 要 領 

キッズ

フィールドビンゴ キッズカード

木の花や

つぼみ

木に集まった

生き物

すべすべ

したみき
木のねっこ

きず

ちくちくする葉

りょう手でかか

えられない

手のひらより

大きい葉

木の葉の

そよぐ音

つたがから

まっている

木のめ

いいにおいの

する葉

コケが

はえている

ヨコのみよう

のみき

タテのもよう

のみき

木のみ

木
フィールドビンゴ木のカード


