
★外食時の新型コロナウイルス感染症対策のお願い（農林水産省HP）　 https://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/index.html

令和２年度　外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン実施予定一覧

行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先

北海道 札幌市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市内各地 ・外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンの情報を市ホームペー
ジに掲載
・商工会議所等に対して、全国共同キャンペーンへの協力を要請
・食べきり運動「2510（ニコッと）スマイル宴」の周知（地下鉄駅でのポス
ター掲示、三角POP等啓発品の配布）
・大型街頭ビジョンでのPR動画放映

札幌市環境局
環境事業部
事業廃棄物課
一般廃棄物係
電話　011-211-2927

函館市
・食品ロス削減啓発
・残さず食べよう！３
０・１０運動

12月～1月 市内

市役所庁舎内

・ラジオ，報道依頼等により広く周知を行う。
・啓発チラシ等の配布。
・庁内メールにより全職員へ協力の呼びかけを行う。
・市役所地下食堂への三角ＰＯＰの設置。

函館市環境部環境推
進課
電話　0138-56-6694

江別市
忘新年会シーズンにお
ける食品ロス削減の啓
発

12月～1月 市内公共施設及び飲
食店

・宴会時における食品ロス削減啓発ポスターを作成し、市内の公共施設及び飲
食店に掲示

江別市生活環境部
環境室廃棄物対策課
電話　011-383-4211

深川市

残さず食べよう！３
０・１０運動

外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市内 ・市内飲食店にポスター掲示協力を依頼
・市内各事業所にチラシを配付し、取り組み協力を依頼
・市職員に庁内掲示板により取り組み協力を依頼

・外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンの北海道版チラシを
ホームページに掲載

深川市建設水道部
環境課環境係
電話　0164-26-2444

室蘭市
食品ロス削減！！忘年
会・新年会もみんなで
おいしく食べきろう！

12月～1月 市内

市役所庁内

・市ホームページや広報紙に忘年会・新年会等の宴会時での「宴会5箇条」の
普及を呼びかけ。

・庁内向けには、イントラネットやポスター掲示を実施

室蘭市生活環境部環
境課環境係

電話　0143-22-1481

青森県
もったいない！料理は
食べきる強化月間

12月～1月 県内各地 ・各種広報媒体（HP,フェイスブック等）により、県民へ30･10運動の実践を呼
びかけるとともに、事業者へ食べきり推進オフィス・ショップ登録の呼びかけ
を強化。
・県職員に対しても、庁内ポータルサイトにより、30･10運動を実践するよう
呼びかける。

青森県環境生活部
環境政策課
循環型社会推進Ｇ
電話　017-734-9249

青森市 3010運動

12月1日 青森市内全域 ・市の広報誌「広報あおもり」12月1日号にて3010運動の周知を行う。 青森市　環境部　清
掃管理課
電話　017-718-1179

自治体名
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

岩手県
もったいない・いわて
☆食べきりキャンペー
ン

12月～1月 12月～１月
・もったいない・いわて☆食べきりキャンペーンのポスター及び
　啓発チラシを配布
・各種広報媒体による周知
・もったいない・いわて☆食べきり協力店に対し協力を依頼
・岩手県交通のバスへの広告掲載

岩手県環境生活部
資源循環推進課
資源循環担当
電話　019-629-5367

宮城県 仙台市

モッタイナイキッチン
レシピ投稿キャンペー
ン

12月中旬～1月中旬 仙台市内 ・いつもは捨ててしまう食材や余った食材を使ったレシピ、リメイクレシピを
紹介するレシピ投稿サイト「モッタイナイキッチン」にレシピを投稿した方
に、抽選で景品が当たるキャンペーンを実施

仙台市環境局
廃棄物事業部
家庭ごみ減量課
電話　022-214-8229

秋田県
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーンへの参画

12月～１月 県内各地 ・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発チラシを作成し、配布する。
・忘新年会シーズンを中心に、各種広報媒体、庁内放送等を活用し、県関係機
関及び各市町村に食品ロス削減の取組について周知と呼びかけを行う。

秋田県生活環境部
温暖化対策課
環境活動推進班
電話　018-860-1560

秋田市

「もったいないアク
ション」の推進

12月～1月 市内飲食店等

市広報紙

市役所庁舎前

民放テレビ局

・食べ残しを減らすための各種取組を行う「もったいないアクション協力店」
を募り、市のホームページ等で紹介
　協力店の宴会場等では、宴会等の開会から３０分間と閉会前の最後の１０分
間は自分の席で料理を楽しむ「食う～べえタイム」を設定し食べきりを呼びか
けるＰＯＰを、テーブルなどに設置
　
・「食う～べえタイム」の実施の呼びかけ

・懸垂幕を掲出し、食べ残し削減を啓発

・市政テレビ番組で「食品ロス削減」をテーマにした番組を制作し、放送

秋田市環境部
環境都市推進課
ごみ減量推進担当
電話 018-888-5708

大仙市

令和元年度食品ロス削
減推進キャンペーン

大仙市「食べきり協力
店」登録制度

令和２年度食品ロス削
減推進キャンペーン

Ｒ元年10月29日

Ｒ元年11月下旬以降
登録次第順次通年

Ｒ2年11月実施予定

大型スーパー店頭

登録店舗内

大型スーパー店頭

・市内大型スーパー店頭にて食品ロス削減に関するチラシと啓発用品を渡して
啓発活動を実施（NOレジ袋運動についても同時実施）

・登録店は食品ロス削減に関する取組の実施とともに、啓発ポスターと登録店
ステッカーを店内掲示する。市はＨＰで登録店と取組内容を周知。

・実施内容は昨年度に同じ（NOレジ袋運動は実施しない）

秋田県大仙市
市民部生活環境課
廃棄物班
電話 (代)0187-63-
1111
　　　内線189

外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月から1月 県内各地 ・キャンペーン広報チラシを、各市町村、各総合支庁、ごみゼロやまがた県民
会議構成団体（山形県商工会議所連合会、やまがた女将会、山形県消費生活団
体連絡協議会等）等に広く配布し、「おいしい食べきり運動」への協力を呼び
かけ
・県ホームページや各総合支庁の広報紙、地元新聞等により外食時の「おいし
い食べきり」全国共同キャンペーンを県民に周知

山形県環境エネル
ギー部
循環型社会推進課
リサイクル・環境産
業担当
電話　023-630-2322

食品ロス削減セミナー 12月18日（金） 山形市内 ・県民等を対象とした、食品ロスの削減に関する講演と、食品ロス削減につな
がる事例紹介

山形県
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

福島県
もったいない！食べ残
しゼロ推進運動

11月～1月 県内各地

・県内各市町村へ、12月～1月の広報紙に「おいしい食べきり」に関する記事
の掲載を依頼
・「食べ残しゼロ」を、県HP、県政広報番組等で発信

福島県生活環境部
一般廃棄物課
電話　024-521-7249

茨城県 3010運動

12月～1月 ・商工会等を通して，事業者等に忘年会・新年会での３０１０運動を周知。
・県職員に対して，３０１０運動の実践を呼びかけ。

茨城県県民生活環境
部廃棄物対策課
企画調整Ｇ
電話　029-301-3020

栃木県
とちぎ食べきり１５
（いちご）運動

12月～1月 ・宴会開始後及び終了前１５分間は、自席で料理をしっかり食べる｢食べきり
タイム｣を設ける。
・忘年会・新年会の時期に合わせて12月から１月の２か月間は、重点的に普及
啓発キャンペーンを実施する。

栃木県廃棄物対策課
廃棄物対策担当
電話　028-623-3107

宇都宮市
「もったいない残しま
１０！」運動

通年 市内 ・「もったいない残しま10！」というスローガンのもと，食材の使い切りや料
理の食べ切りを推進し，積極的な市民へのPRを実施。
・運動の趣旨に賛同する小売店，飲食店等を「協力店」に登録し，その取組を
広く市民にPR。

栃木県宇都宮市
環境部
ごみ減量課
３R推進グループ
電話：028-632-2413

足利市

もったい９（ナイン）
運動

外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

通年

12月～１月
市内

・「もったい９（ナイン）運動」について、市ＨＰに掲載
・市職員に向けて、「もったい９（ナイン）運動」への協力を呼びかけ

・「外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン」について、市の広
報誌１２月号・ＨＰ等に掲載

栃木県足利市
生活環境部
環境政策課
環境推進担当
電話　0284-20-2151

栃木市
栃木市おいしい食べき
り運動

12月～1月 市内 ・宴会開始時に「宴会５箇条」を周知し、開始後及び終了前１０分間は、自席
で料理をしっかり食べる｢食べきりタイム｣を推進する。
・忘年会・新年会の時期に合わせて職員及び市民に向け、12月から１月の２か
月間は、重点的に普及啓発を実施する。

栃木県栃木市
生活環境部
環境課
環境政策係
電話　0282-21-2141

群馬県 伊勢崎市

くわまるの３０・１０
運動
食品ロス削減啓発事業

12月～1月 市HP、市コミュニ
ティバス

・市職員に30・10運動の実践を呼びかける。
・市コミュニティバスに食品ロス削減啓発ポスターを掲示

伊勢崎市環境部
環境政策課資源化推
進係
0270-27-2732

埼玉県 所沢市
食品ロスゼロのまち促
進事業

・市内で食品ロスの削減に取り組み、市に登録している「食品ロスゼロのまち
協力店」に対し、適量の注文、食べ残しの持ち帰りを提案する三角POPを配布
し啓発する。

所沢市環境クリーン
部
資源循環推進課
電話　04-2998-9146

狭山市

もったいない食品ロス
を減らそう！、3010運
動

フードドライブ

食品ロス啓発活動

常時
12月

毎月第四火曜日

随時

ホームページ
庁内掲示板

市役所内

市内各所

・ホームページで食品ロス削減に向けて啓発、ＰＲ
・忘年会シーズンに合わせて、職員掲示板にて3010運動の呼び掛けを実施

・職員を対象にフードドライブを開催

・出前講座の実施

狭山市環境経済部
資源循環推進課
電話　04-2953-1111
内線2541
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

埼玉県 越谷市
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月～1月

通年

市内各地 ・「おいしい食べきり」全国共同キャンペーンを自治会回覧や市のホームペー
ジなどで周知啓発する。

・「食べ残し」も食品ロスの原因になることを周知し、食べきりを啓発するポ
ケットティッシュを配布する。

越谷市環境経済部
リサイクルプラザ
電話　048-976-5371

入間市 ＨＰへの掲載 通年 市ＨＰ

食品ロスの情報や外食時の「おいしい食べきり」キャンペーンの掲載。 埼玉県入間市役所環
境経済部総合クリー
ンセンター
電話　04-2934-5546

食品ロス削減について
周知

10月1日～10月31日 HPへ掲載

・家庭での食品ロス削減について掲載
内容
〇食品ロス削減取組
〇宴会時の食べきり取組

朝霞市役所市民環境
部
資源リサイクル課
資源リサイクル係
電話:048-456-1593

食品ロス削減月間
食品ロス削減の日

10月1日～10月31日
商工会加入事業所へ
通知

・商工会加入事業所へ、「食品ロス削減月間」「食品ロス削減の日」につい
て、通知。食品ロス削減について協力依頼。
内容
〇「食べきりの促進について」
〇「食べ残し料理の「持ち帰り」は消費者の自己責任の範囲で」

朝霞市役所市民環境
部
資源リサイクル課
資源リサイクル係
電話:048-456-1593

東京都 新宿区

12月～1月 区内各地 ・食べきりを促進する飲食店用掲示ポスターを作成し、新宿区食品ロス削減協
力店等を通じ、飲食店に対しポスター掲示を依頼し、食べきりを呼びかける。
・区職員を対象に、忘新年会に向けて食べきりの意識啓発を行う。

新宿区環境清掃部ご
み減量リサイクル課
ごみ減量計画係
電話　03-5273-3318

中野区
なかの☆もったいない
ぱくぱくキャンペーン

12月～1月 区内各地

・区報、ごみ減量・リサイクル情報誌「ごみのん通信」第７号（11月30日発
行）及び区ホームページに食品ロス削減を呼びかける記事を掲載する
・登録済みの中野区食品ロス削減協力店「なかの☆もったいない　ぱくぱく
パートナーズ」に対して、食品ロス削減を周知する啓発物品等を作成し、配布
を依頼する
・区職員向け新着掲示板に、年末年始シーズンにおける食品ロス削減の呼びか
け記事を掲載する
・「おいしく残さず食べきろう！」食品ロス削減パネル展
　(1)12月7日～11日　中野区役所１階区民ホール東側にて
　(2)12月15日～1月14日　中野駅ガード下ギャラリー「夢通り」にて

中野区環境部
ごみゼロ推進課
ごみ減量推進係
電話　03-3228-5563

板橋区

いたばしみんなの食べ
きりチャレンジ運動

12月～1月 区内各地 ・小盛りメニューや量り売りなどの食品ロスを減らす取組をしている飲食店・
小売店等を協力店舗として募集。協力店舗に配布した啓発用ポスターの掲示・
PRにより、店舗と利用者が共に、食べきることに取り組んでいく。

東京都板橋区資源環
境部資源循環推進課
資源循環協働係
電話　03-3579-2258

朝霞市
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

東京都 葛飾区 食品ロス削減啓発 通年 区内各地

・小盛りや量を少なめで注文できる等、食べきれる分だけ注文ができるお店を
募集し、「かつしか食べきり協力店」として区が認定登録。登録店について
は、取り組み内容を区のホームページや広報紙等で広く紹介し、食品ロス削減
の啓発を行う。
・区民に対し、区広報紙等で、年末年始シーズンにおける食品ロス削減の呼び
かけ記事を掲載する。
・区役所内掲示板において、職員に対して、3010運動実施の呼びかけ。

葛飾区環境部
リサイクル清掃課
ごみ減量推進係
TEL：03-5654-8273
FAX：03-5698-1534

北区

30・10運動
12月～1月

・区広報誌及びホームページ等で忘年会・新年会等の宴会時における30・10運
動の呼びかけ
・庁内掲示板において、職員に対して忘年会・新年会等の宴会時における30・
10運動の呼びかけ

東京都北区リサイク
ル清掃課
電話　03-3908-8538

八王子市 完食応援キャンペーン

12月～1月 八王子市役所 ・忘年会、新年会の時期に、市職員に向けて食べきりの意識啓発を行う。 東京都八王子市
資源循環部
ごみ減量対策課
電話　042-620-7256

町田市
・宴会食べきりキャン
ペーン
・情報誌でのＰＲ

12月～1月
1月

市内各地

・忘新年会など宴会での食べきりを、市内の公共施設や飲食店、神奈川中央交
通バス車内にポスター掲示をして周知を行う。

・情報誌にて食べきりによる食品ロス削減をＰＲ。

町田市
環境資源部３Ｒ推進
課推進係
電話　042-797-0530

東村山市 ３０・１０運動

12月～1月 市内飲食店
（新秋津駅前）
（久米川駅前）

・市報、ツイッター等ＳＮＳを通じて、市民へ３０１０運動の周知を実施予
定。
・駅前を中心とした市内飲食店へ、３０１０運動啓発ポスター及び３０１０運
動啓発用卓上三角柱ＰＯＰを配布し、掲示予定。
・市職員へ年末年始の食べきりへの協力を依頼予定。

東村山市資源循環部
ごみ減量推進課
事業係
電話　042-393-
5111(内線2622)

小金井市

小金井市２０２０運動 12月～1月 ・市報こがねいごみ減量・リサイクル特集（１２月１５日号）において、２０
２０運動（外食時、はじめとおわりの２０分は自席で食事をし、食べ残しを減
らそうという運動）の紹介記事を掲載

・小金井市食品ロス削減推進協力店・事業所において、２０２０運動（外食
時、はじめとおわりの２０分は自席で食事をし、食べ残しを減らそうという運
動）の勧奨を実施

小金井市環境部ごみ
対策課減量推進係
電話：042-387-9835

武蔵村山
市

３０・１０運動 12月～1月 市内

・市の広報紙やホームページ等を活用し、市民及び事業者へ新型コロナウイル
ス感染防止に配慮した上での「30・10運動」について周知・協力要請。

東京都武蔵村山市
協働推進部
ごみ対策課
減量推進係
電話
042-565-1111
　(内線：292,293)

多摩市

令和２年度　「おいし
い食べきり」全国共同
キャンペーン

12月～1月 ・たま広報（１２月５日号）、公式ホームページ啓発。
・庁内向けにも情報を提供、職員の実践を促す予定。
・市内飲食事業者に対して利用者向け啓発ポスターの掲示を依頼

多摩市環境部ごみ対
策課ごみ減量推進担
当　電話042-338-
6836
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

神奈川県 鎌倉市 市広報紙への記事掲載 12月1日号 市広報紙

・市広報紙に啓発記事の掲載 鎌倉市環境部ごみ減
量対策課
電話：0467-61-3396

座間市

12月 市内公共施設 ・市内公共施設（市役所、出張所、コミュニティセンター、公民館、図書館、
小中学校）にて、宴会時の食べきりを訴えるポスターを掲示する。併せて広
報・HP・Twitterでの周知を行う。
（当該ポスター制作は神奈川県主体で行い、ポスター掲示等も県内一斉に行
う。）

座間市資源対策課
電話　046-252-7985

新潟県
年末年始も「#ぜーん
ぶおいしく食べきり
隊」

12月～1月 県内各地 ・「残さず食べよう！にいがた県民運動」の一環でR2.10から「ぜーんぶおい
しく食べきり隊」を結成し啓発を行っている。
・企画の１つであるインスタグラムキャンペーン（R2.10～R3.1）において、
年末年始の食べきりアイディアの投稿を、ハッシュタグ「ぜーんぶおいしく食
べきり隊」をつけて投稿するよう呼びかける。
・職員に対して庁内放送や電子掲示板等を通じて3010運動の実践を呼びかける

新潟県県民生活・環
境部
廃棄物対策課
資源循環推進係
電話　025-280-5160

南魚沼市
（魚沼市）
（湯沢町）

おいしい食べきり運動

12月～1月 ２市１町内 ・定住自立圏の圏域市町共同で広報誌やウェブサイトを用いて取組みを周知
・市町内の飲食店等に対して啓発ちらしや啓発グッズを配布

南魚沼市市民生活部
廃棄物対策課
電話　025-782-0339

富山県

・食べきり3015運動の
実施の呼びかけ
・食べきりサイズメ
ニューの利用の呼びか
け

通年 県内各地 ・県内の飲食店店頭において、食べきり3015運動を啓発するポスターや三角柱
の掲示、幹事用チラシの配布
・県内の飲食店店頭において、食べきりサイズメニュー（標準サイズよりも量
が少ないメニュー）の利用を促進する啓発ポスターや卓上POPの掲示

富山県農林水産部農
産食品課
電話　076-444-3282

石川県
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン
等

12月～1月

通年

県内各地 ・市町や関係団体等に、食べきり運動に関するチラシを配布し、実践を呼び掛
け
・県職員に対しては、庁内掲示板により、食べきり運動の実践を呼び掛け
・テレビスポットＣＭにて「お料理はおいしく残さず食べきりましょう！」と
呼び掛け

石川県生活環境部資
源循環推進課
資源循環G
電話　076-225-1849

金沢市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市内飲食店等

市広報

市役所庁舎内

・「いいね・食べきり推進店」に宴会時の食べきりを啓発するチラシ等の設置
を依頼。

・市HPで情報発信

・啓発ポスターを庁舎内地下食堂に掲示

金沢市環境局　環境
政策課
電話 076-220-2304

加賀市
外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月 市広報

市役所庁舎内

・市HP等で情報発信

・庁内掲示板、庁内放送等により「30・10運動」実践を呼び掛け

加賀市市民生活部
生活安全課
生活安全係
電話 0761-72-7885

福井県
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月～１月

福井駅西口広場

・福井商工会議所、福井県商工会連合会に、福井県連合婦人会とともに「おい
しい食べきり運動」への協力を要請
・駅前での街頭啓発実施

福井県安全環境部
循環社会推進課
資源循環G
電話　0776-20-0317
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福井県 福井市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月～1月

福井駅西口広場

・福井商工会議所、福井県商工会連合会に、福井県連合婦人会とともに「おい
しい食べきり運動」への協力を要請
・駅前での街頭啓発実施

福井市環境政策課
電話　0776-20-5609

敦賀市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月～1月 ・敦賀商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請 敦賀市
環境廃棄物対策課
電話　0770-22-8185

大野市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月

市内飲食店等

広報誌、ホームペー
ジ

会報誌

・啓発チラシ（ラミネート加工）を配布

・広報12月号、ホームページに掲載

・大野商工会議所会報誌へ協力を要請（会報誌の付録にチラシを添付）

大野市民生環境部
市民生活課
くらし環境グループ
電話　0779-64-4831

鯖江市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月

・鯖江商工会議所に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・ホームページ、広報誌への掲載

鯖江市環境政策課
電話　0778-53-2228

あわら市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

11月中 市内各地

・あわら市商工会、あわら市観光協会、芦原温泉旅館組合に「おいしいふくい
食べきり運動」への協力を要請
・食べきり運動についてホームページ、広報誌への掲載
・各飲食店へ出向き、おいしいふくい食べきり運動協力店に登録をしてもらえ
るよう依頼。

あわら市生活環境課
電話　0776-73-8017
（直通）

越前市
おいしいえちぜん食べ
きり運動強化月間

12月 ・市のホームページに掲載予定 越前市環境政策課
電話　0778-22-5342

坂井市
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月～1月

・坂井市商工会に「おいしい食べきり運動」への協力を呼びかけ
・「おいしく残さず食べきろう！」の啓発ちらしを配布
・市の広報誌に「おいしいふくい食べきり運動」を掲載し、会食時などの食べ
きり協力を呼びかける

坂井市環境推進課
電話　0776-50-3032

美浜町
外食時の「おいしいふ
くい食べきり運動」強
化月間

12月～1月 町内 ・わかさ東商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・ホームページへの掲載

美浜町住民環境課
電話　0770-32-6703

おおい町
おいしいふくい食べき
り運動強化月間

12月中 ・おおい町商工会に「おいしいふくい食べきり運動」への協力を要請
・ホームページへの掲載

おおい町くらし環境
課
電話　0770-77-4058

山梨県 北杜市

「おいしく食べきり」
運動強化月間

12月～1月 市内 ・忘年会や新年会に向け、「おいしく食べきり」をキーワードに３０・１０運
動の実践を促す。また、ＨＰ等で「３０．１０運動～家庭編～」として食材の
使い切りやエコクッキング、リユースレシピ等の紹介を行う。

北杜市役所
森林環境部
環境課
環境保全担当
Tel:0551-42-1341

富士市
食品ロス削減キャン
ペーン

10月～1月 市内各地 （1）食品ロス削減月間（10月）の啓発活動
・全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会の全国共同キャンペーンチラ
シを公共施設に掲示。
（2）食品ロス削減強化期間（12月から1月）の啓発活動
・12月から1月に、外食における食べ残し削減を対象とした啓発活動を展開。

富士市環境部廃棄物
対策課
計画推進担当
電話　0545-55-2769
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山梨県
富士河口
湖町

おいしい食べきり運動

12月

12月

広報誌

役場庁舎内

・12月号広報にて「忘年会、新年会はおいしく残さず食べきろう」の呼びかけ

・役場職員へ取組の周知

富士河口湖町環境課
生活環境係
電話0555-72-3169

長野県 松本市
「残さず食べよう！３
０・１０運動」重点推
進期間

11月～2月

12月中

グルメサイト食べロ
グ上

市役所３階連絡通路

・Go to eatキャンペーンに合わせた残さず食べよう！推進店のバナー広告

・広報紙面での残さず食べよう！推進店の紹介
・「残さず食べよう！３０・１０運動」のパネルを市役所内で掲示

松本市環境部
環境政策課
環境政策担当
電話　0263-34-3268

佐久市
食品ロスの削減に取り
組もう！

12月（予定） 広報紙掲載 ・市広報紙における食品ロス削減啓発の中で、宴会の席での食べ切りについて
も掲載予定。

長野県佐久市役所生
活環境課環境衛生係
電話　0267-62-3094

岐阜県 ぎふ食べきり運動

12月～1月 － ・ぎふ食べきり運動【岐阜県公式】インスタグラムにおいて、県民からの投稿
を募集
　12月～1月　食べきりスマイル
・ぎふ食べきり運動協力店・協力企業と連携して、食品ロス削減レシピや親子
クッキング動画（YouTube）を配信する

岐阜県環境生活部
廃棄物対策課
資源循環推進係
電話　058-272-8214

岐阜市
「食べキリタイム」を
つくろう

12月～1月 市内全世帯及び市内
飲食店

会食時に「食べキリタイム」を設定することについて、市公式HPにおいてコロ
ナ対策に心がけたうえでの呼びかけを実施する。

岐阜市環境部
低炭素・資源循環課
電話　058(214)2178

関市
全世帯配布広報誌「広
報せき」

12月～1月 市内全域 ・市内全世帯配布広報誌にて、「食品ロス～外食編」を掲載し、住民に周知。 関市市民環境部環境
課
電話　0575-23-7702

静岡県
ふじのくに食べきり
やったね！キャンペー
ン

12月～1月 県内各地 ・食べきり協力店で注文した料理を食べきると「クルポ」ポイントがもらえる
キャンペーンを通年で実施。宴会シーズンの12月～１月はポイント３倍とす
る。ポイントを貯めると抽選でプレゼントが当たる。
※「クルポ」はスマホなどで取り組める地球温暖化防止のための県民運動

静岡県くらし・環境
部環境局廃棄物リサ
イクル課
電話054-221-2137

12月 藤枝市生涯学習セン
ター及び藤枝市役所

・ロビー展示を活用し、啓発ちらしを配布、「おいしい食べきり運動」への協
力を呼びかける。
・独自作成の啓発マグネットを配り、食べきりと食品ロス削減について周知す
る。
・「食べきり」できない料理を「持ち帰る」ためのドギーバックを配布し、食
品ロス削減を図る。

藤枝市環境水道部
環境政策課
もったいない運動推
進担当
電話　054-643-3183

12月～1月 藤枝市役所 ・市職員に周知し実践してもらうために、職員用の電子掲示板へちらしを掲載
する。

藤枝市環境水道部
生活環境課
廃棄物対策係
電話　054-643-3681

藤枝市 食品ロス削減啓発

8/13



行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

愛知県
3010運動推進キャン
ペーン

12月～1月 県内各地
県内全域での3010運動の周知、啓発
・ホテル、旅館、県関係機関、県内市町村等にポスターを掲示
・ホテル、旅館、県関係機関、県内市町村等にポスターを通じてチラシを配布
・ごみゼロ社会推進あいち県民会議会員等、各種団体へ協力依頼
・県Webページにキャンペーン内容を掲載

愛知県環境局
資源循環推進課
一般廃棄物G
電話　052-954-6234

刈谷市

外食時の「おいしい食
べきり」全国共同キャ
ンペーン

12月～1月末 刈谷市ホームページ
及び市携帯アプリへ
の掲載
市職員及び来庁者へ
の周知

市職員への周知

・年末年始時の食べきり全国共同キャンペーンについて掲載

・市食堂に年末年始時の食べきり全国共同キャンペーンのＰＯＰを掲示

・市掲示板へ年末年始時の食べきり全国共同キャンペーンについて掲載

刈谷市産業環境部
ごみ減量推進課
減量・収集係
電話0566-21-1705

三重県

「おいしい食べきり」
キャンペーン

12月～1月 県内各地 ・食品ロス削減に取り組む飲食店を「みえ食べきり協力店」として県のホーム
ページで紹介
・県内市町にも協力を依頼し全県的なキャンペーンにする

三重県環境生活部廃
棄物対策局廃棄物・
リサイクル課
電話　059-224-2385

鈴鹿市
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月末～1月上旬 本庁内

本市内

・本庁内に，食品ロス削減の三角柱（国作製）を環境部窓口に設置
・本庁内に，食品ロス削減「すぐ食べくん」のポスター掲示
・三重県と共同で市内事業者にキャンペーンの協力依頼

鈴鹿市環境部廃棄物
対策課企画推進G
電話　059-382-7609

伊勢市
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月～1月 ・「おいしく残さず食べきろう！」のキャンペーン及び啓発内容について伊勢
市ホームページ、伊勢市広報誌、庁内インフォメーション、Facebookおよび
Instagram「かもしかのごみバスターズ(清掃課）」、伊勢市公式LINEアカウン
トに掲載または配信し，市民及び市職員に協力を呼びかける。

伊勢市環境生活部清
掃課ごみゼロ推進係
電話　0596-37-1443

滋賀県

各種広報の実施 12月～1月 県内各地 ・ＨＰ等の広報媒体を通じて県民に対して食べ切りや使い切りを呼びかける
・県職員に対して庁内掲示板等を通じて外食時の食べ切りや3010運動の実践を
呼びかける

滋賀県琵琶湖環境部
循環社会推進課
ごみゼロ支援係
電話　077-528-3477

彦根市
おいしい食べきり運動
（おいしく残さず食べ
きろう！）

12月～1月

市内

・年末年始の家族が集まるシーズンに合わせて、市ホームページに「おいしい
食べきり運動」を掲載・周知する。
・庁内向けに、庁内ネットの掲示板にて「おいしい食べきり運動」の啓発を行
う。
・ラジオ放送にて食品の食べきり、食品ロスの削減を啓発する。

彦根市市民環境部生
活環境課ごみ減量・
資源化推進室
電話0749‐30‐6116

大阪府 茨木市
外食時の『おいしい食
べきり』全国共同キャ
ンペーン

12月～1月
(ホームページへの
掲載は通年)

市内 ・市ホームページやごみ分別アプリに30・10運動の取組を掲載
・職員に対し、30・10運動への協力を呼びかけ

茨木市産業環境部
資源循環課
電話　072-620-1814

大阪市
「30・10（さんまるい
ちまる）運動」で残さ
ず食べましょう！

通年

市ホームページ

・30・10（さんまるいちまる）運動を市ホームページに掲載することにより食
べきり及び食べ残し削減の取組を呼びかけ。

大阪市環境局事業部
家庭ごみ減量課
電話：06-6630-3259

枚方市

12月～１月 ・市広報紙とホームページにて、年末年始の外食時における「おいしい食べき
り」の啓発を実施する

枚方市環境部
環境政策室
廃棄物施策G
電話　072-807-6211
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

大阪府 熊取町

「おいしい食べきり」
運動

12月 町内 ・ホームページにて「3010運動」「おいしい食べきり運動」等の啓発、周知
・職員に対し、庁内ネット掲示板で年末年始の食事の食べきりを呼びかけ

熊取町住民部環境課
環境グループ
電話　072-452-6097

兵庫県 尼崎市 令和２年度　外食時の
「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月～1月 市内
・本市職員に対し、市職員用電子掲示板を通じて、おいしい食べきり運動の励
行を呼びかけ
・尼崎市食品衛生協会の会員である飲食店においしい食べきり運動に関するチ
ラシを掲示し、同運動への協力を呼びかけ

尼崎市 経済環境局
環境部 資源循環課
電話　06-6409-1341

姫路市 ３０・１０運動の啓発

12月15日

12月 市内全域

・リサイクル推進課提供ラジオ番組「合言葉はもったいない」で３０・１０運
動を啓発

・食品ロス削減啓発動画を地元ケーブルテレビで放送

姫路市環境局美化部
リサイクル推進課
電話　079-221-2406

奈良県
県職員に対する年末年
始の食事の食べきり啓
発

12月～1月 県庁内 庁内ネット掲示板において、職員に対して年末年始の食事の食べきりを呼びか
け

奈良県食と農の振興
部
豊かな食と農の振興
課
企画係
電話　0742-27-5424

和歌山県 食品ロス削減啓発

12月 県内 ・HP、ラジオ等を通じた啓発活動の実施
・職員ポータルの全庁掲示板を利用した県職員向け３０・１０運動への協力依
頼

和歌山県環境生活部
環境政策局
循環型社会推進課
電話　073-441-2675

島根県 食品ロス削減啓発

12月～忘年会・新年
会の開催期間中 県内各地

・県の機関、県内市町村へ率先した３０・１０運動への取り組みと、関係機関
への周知を依頼する。

・新聞広告で啓発を行う。

島根県環境生活部
環境政策課
電話　0852-22-6343

島根県 松江市 30・10運動

12月～1月 松江市役所 庁内での30・10運動の取り組み（全職員が家庭でできる取り組み、また忘年会
等宴会の際に取り組むように庁内掲示板等で啓発）

松江市環境保全部環
境政策課
電話　0852-55-5278

岡山県 笠岡市

「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン

12月1日～1月

12月1日～1月

　
12月1日～（12月1日
全戸配付開始）

随時

12月1日～1月

12月1日～1月

　
市内全世帯
　

　
市内各地

・宴会食べきり！3010運動を庁内で取り組む。（忘年会・新年会シーズンでの
協力を庁内ポータル掲示板及び市HPに掲載し呼びかける）
・市民課窓口に設置しているモニターに「おいしい食べきり全国共同キャン
ペーン」のＰＲを流し「おいしい食べきり運動」への協力を呼びかける。
（12/1～1/30を予定）
・全世帯配布する市広報誌「広報かさおか12月号」に“宴会食べきり！3010運
動”について，また，随時「食品ロス」「生ごみ３キリ運動」についても掲載
し，広く市民に啓発・紹介することで，家庭での食品ロスや食べ残しなどの廃
棄を減らし市全体のごみ減量へつなげる。
・ごみ減量化の一環として随時実施している環境出前講座の中で，「生ごみ減
量」に関連して食品ロスに触れ，賞味期限・消費期限，3010運動，生ごみ3キ
リ運動などを啓発し，問題意識を持って日頃から取り組んでもらい，ごみ減量
化につなげる。

笠岡市　市民生活部
環境課
電話　0865-62-3805
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

宴会での食べ残し削減
への取組の周知

12月～1月

12月16日～1月15日 市内16か所

・宴会の開会後と閉会前の一定時間は席に着いて料理を食べ残さない取組を本
市ホームページに掲載し、幅広く周知を図るとともに、広島県生活衛生同業組
合をはじめ、各組合員に対し周知を要請する。

・デジタルサイネージを活用して、30・10運動等の食品ロス削減のための取組
を呼びかける配信を行う。

市内飲食店における食
べ残し削減の呼びかけ
の強化

12月～1月 ・食品ロス削減の取組を行う「食べ残しゼロ推進協力店」をはじめとする市内
の飲食店に啓発ポスターの掲示を依頼する等、店舗での宴会時の食べ残し削減
の呼びかけを強化する。

呉市 食品ロス削減啓発

10月

11月

12月

通年

市広報誌
ホームページ
くれ協働センター

つばき会館

市役所庁舎内

市役所庁舎内

・市広報誌11月号(令和2年10月発行)
・ホームページに啓発記事を掲載
・10/22くれ環境市民の会主催　食品ロス削減啓発セミナー開催

・11/26環境政策課主催　食品ロス削減啓発セミナー開催

・庁内放送により，食品ロス削減実践を呼び掛け

・庁内掲示板により，毎月10日，30日に食品ロス削減実践を掲示し呼び掛け

呉市環境部環境政策
課
電話　0823-25-3301

山口県

やまぐち食べきりキャ
ンペーン

10月～1月
県内全域 ・「やまぐち食べきり協力店」の登録の呼びかけを強化

・忘年会シーズンに向け、「幹事さんの心得（開始後３０分、終了前１０分の
食べきりタイムの設定等）」により食べ残し削減を呼びかけ
・山口県食品ロス削減推進協議会Facebookで食べきり協力店や食ロス削減の取
組に関する情報発信を強化

山口県環境生活部
廃棄物･ﾘｻｲｸﾙ対策課
ｾﾞﾛｴﾐｯｼｮﾝ推進班
電話　083-933-2992

徳島県

おいしい徳島！食べき
り運動

12月～1月 県内全域 ・とくしま環境県民会議と協働して、県内各地のスーパー、産直市、イベント
会場等において、啓発チラシの配布及びアンケートを実施し、食品ロス削減へ
の協力を呼びかける。

徳島県危機管理環境
部
環境首都課分室
気候変動対策・環境
創造担当
電話　088-663-5371

徳島市

①外食時の「おいしい
食べきり」全国共同
キャンペーン

②ラジオ広報

112月

212～1月（8月から
引き続き実施）

①市内

①市役所庁舎内

②徳島県内

①毎月２回発行している市広報誌において、外食及び宴会時での食品ロス削減
について注意項目を掲載

①市職員に対し、庁内文書やグループウェア掲示板で通知し、忘新年会におけ
る食べ残し削減協力を依頼

②㈱エフエムびざんが放送するラジオ番組の間のCMで食品ロスを削減するため
に家庭でできる取り組みについて放送する。

徳島市市民環境部
市民環境政策課
ごみ減量対策係
電話　088-621-5202

香川県 ３０・１０運動

・11月中旬～1月初
旬
・随時

県内各地 ・飲食関連事業者団体等を通じて、３０・１０運動への協力を依頼
・企業・団体に向けて、商工会議所や商工会の会報紙に記事の掲載やチラシの
折込を依頼
・庁内・県内市町へチラシの配布等を通じて呼びかけ

香川県環境森林部
廃棄物対策課
総務・廃棄物政策グ
ループ
電話087-832-3223

広島市環境局業務部
業務第一課
電話　082-504-2748

広島県 広島市
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

愛媛県
おいしい食べきりキャ
ンペーン

12月～1月

11月27日（金）

県内各地

大街道入口

・宴会五箇条などを記載した啓発チラシを作成し、県内飲食店、旅館等を中心
に各種団体に配布
・各市町、商工会議所、商工会、経済同友会、県内各種団体等に、「おいしい
食べきりキャンペーン」への協力を依頼するとともに、県ホームページに掲載
・松山市と合同で、イメージアップキャラクターみきゃんや「食べきり侍」に
扮したダークみきゃん等とともに啓発チラシを配布し、「おいしい食べきり運
動」への協力を呼びかけ

愛媛県県民環境部
環境局
循環型社会推進課
計画推進Ｇ
電話　089-912-2356

伊予市 おいしい食べきり運動

12月～1月 市内
市役所庁舎内

・市職員、一般廃棄物収集運搬許可業者等への忘年会・新年会での３０１０運
動などの実施の呼び掛け

愛媛県伊予市
産業建設部
環境保全課
電話 089-909-6338

西予市
「おいしい食べきり運
動推進店の」の登録推
進

通年（12月～1月）

市内

宴会時の食べ残しを減らす取り組みを実践するなど食品ロス削減に協力してい
ただける市内の飲食店、宿泊施設等を募集し、「おいしい食べきり運動推進
店」として市が認定登録。登録店については、取組み内容を市のホームページ
や広報誌等で広く紹介し、食品ロス削減をアピール。（愛媛県との共同事業）

愛媛県西予市生活福
祉部環境衛生課
電話：0894-62-1132

高知県 高知市
「忘年会・新年会は，
おいしく残さず食べき
ろう！」キャンペーン

12月～1月 高知市内 ・「おいしく残さず食べきろう！」のキャンペーン及び啓発チラシについて高
知市ホームページと高知市の庁内掲示板に掲載し，市民及び市職員に協力を呼
びかけ
・「おいしく残さず食べきろう！」のチラシを廃棄物減量等推進員等に配布
し，協力を呼びかけ
・高知青年会議所及び高知商工会議所を通じ，事業所に協力依頼

高知市環境部
環境政策課
ごみ減量推進担当
電話：088-823-9209

福岡県 ３０・１０運動の啓発

12月～1月

12月～1月

県内各地

県庁舎内

・県の広報媒体を通じて３０・１０運動の呼びかけを行う（テレビ・ラジオ・
新聞）
・庁内放送及び行政コミュニケーションシステム内で３０・１０運動の実施を
呼びかけ

福岡県環境部
循環型社会推進課
事業化推進係
電話　092-643-3381

福岡市
みんなでフードロスゼ
ロ！おいしい福岡エコ
運動

11月1日～1月31日

11月～1月

福岡市内飲食店等

市内各地

・食品ロス削減に取り組む「エコ運動協力店」に対し，啓発ポスター等を配布
するとともに，エコ運動協力店利用者に対するアンケートキャンペーンを実施

・年末年始にかけて，市ホームページ，ポスター掲示，デジタルサイネージな
どにて食べ残しゼロを呼びかけ

福岡市環境局事業系
ごみ減量推進課
電話　092-711-4836

佐賀県 伊万里市 食品ロス削減啓発事業

8月

11月～2月

市内放課後児童クラ
ブ

市内各地

・食育および健康づくりの推進を目的に、人間形成の重要段階である小学生を
対象に、食品ロス啓発のための出前講座を夏休み期間中に実施。

・宴会シーズンに向け、「食品ロス」、「3010運動」の情報を発信（全庁メー
ル、ＨＰ、市報、ケーブルテレビ放送を活用）

伊万里市環境課
リサイクル推進係
電話  0952-23-2145
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行事名 開催時期 開 催 場 所  内            容 連絡先自治体名

大分県 大分市

食品ロス削減月間啓発
活動
「10月30日は食品ロス
削減の日！」

①10月～1月
　10月～11月号

②10月30日(金)

③10月～1月

④10月30日(金）

⑤12月～1月

①市内配布

②JR大分駅前
②-１大分市内

③大分駅前・商店街
モニター

④大分県内

⑤大分県内

①情報誌等に広告を掲載し、周知を図る。

②通勤時間帯に街頭啓発を行う。
②-1市内大型小売店前にて街頭啓発活動を行う。

③大分駅前・商店街におけるモニター広告(デジタルサイネージ)で3010運動と
3きり運動(食品ロス削減）について広告を流し、周知を図る。

④食品ロス削減の日に大分合同新聞に広告を掲載する。

⑤ラジオによる啓発放送

大分市環境部
ごみ減量推進課
ごみ減量・リサイク
ル推進担当班
電話097-537-5687

熊本県 八代市

12月 ・ＦＭラジオにて、「食べきりタイム」を周知。
・市のホームページや、ごみ分別アプリで「おいしい食べきり」を啓発
・広報誌12月号にて、「おいしい食べきり」を周知。

八代市市民環境部
循環社会推進課
循環社会推進係
電話　0965-34-1997

宮崎県
みやざき食べきり宣言
プロジェクト

12月～1月 県内各地 ・各種広報活動（CM放映、パブリシティ、県広報SNS、新聞広告、パネル展
示）を実施し、3010運動等への協力を呼びかけ

宮崎県環境森林部循
環社会推進課
企画・リサイクル担
当
電話　0985-26-7081

鹿児島県 ３０・１０運動の推進

12月～1月 県内全域 ・新聞，県ホームページ等の各種広報媒体を活用し，忘年会や新年会などの際
の「30･10運動」について周知するとともに実践を呼びかけ
・庁内のネットワークシステムや庁内放送により，職員の実践を促進

鹿児島県環境林務部
廃棄物・リサイクル
対策課
リサイクル推進係
電話　099-286-2594

２６県、７３市区町で実施予定
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